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melléklet a 61/2013.(IV. 30.) KT. szamu hatdrozathoz

Fekete Istvan Altalanos Iskola Sportlétesitményének
Fejlesztési Programja

BEVEZETO

A sportélet fejlesztése és tamogatdsa rengeteg pozitiv hozadékkal bir egy varos életében:
hozzdjarul a tehetséggondozashoz, erdsiti a lokdlpatriotizmust, j6l felhasznalhatd a
varosmarketingnél, noveli a helyi vallalkozdk bevételét és lehetfséget biztosit a szabadid6
hasznos eltoltésére.

A sporttal valé nevelésnek felbecsilhetetlen jelentGsége van az ember fizikai és mentalis
fejlédésében: noveli az immunrendszer mikodését, j6 hatassal van a hormonhaztartasra,
javithatd vele a kondiciondlis és a koordinacios képességek, és a minGségi életet is
meghosszabbitja.

A SPORT HELYE SZEREPE

a sportnak helye, szerepe van - az egészségmegdrzésben, a mozgaskultura fejlesztésében, a
szabadid6 kulturalt és hasznos eltoltésében, a kozOsségi magatartds kialakitdsaban, a
személyiségformalasban, a példamutatdsban. Ezek mind olyan jellemzG6i a testkultdranak,
melyet az adott koriilmények kozott, lehetéségeink maximalas kihasznaldasaval tamogatnunk
kell.

AZ ONKORMANYZAT SPORTTAL KAPCSOLATOS FELADATA
A telepllési sport hosszu tavu fejlesztése, a sport-szervezetekkel vald egylttmikodés
biztositasa, 6nkormanyzati tulajdonu sportlétesitmények fenntartasa, mikodtetése.

A SPORTFEJLESZTESI TERV ALAPAELVEI
A sportfejlesztési terv alapvetd célja
e agyermekek, tanuldk, fizikai dllapotanak javitasa, fejlesztése, egészséges életmddra
nevelése
e sportbeli hagyomanyok apolasa,
e aszabadid6 hasznos eltoltésének és szorakozasi lehetGség biztositasa, a varos 6sszes
korosztalyanak.

Ehhez biztositani kell
e szakemberek folyamatos tovabb képzését,

e amegfeleld létesitményi feltételeket,

e torekedni kell az iskolai testnevelés fejlesztésére
e tamogatni kell a didksport versenyek rendezését,
e gondoskodni kell az utanpotlas nevelésérdl.

Ezt erBsiti meg a sportrél szélé 2004. évi I. torvény 55. § amely meghatarozza a helyi
onkormanyzatok sporttal kapcsolatos feladatit.
A SPORTFEJLESZETSI TERV CELKITUZESEI

e azintézményi sport (iskolai, szabadidG és versenysport) minél szélesebb kor(

elterjesztése



az iskolai, 6vodai tornatermek, tornaszobdk allaganak, felszereltségének javitasa, a
|étesitmények kihasznaltsaganak novelése

keriiljon feldjitasra legalabb egy sportudvar

figyelemmel kell kisérni, ellendrizni az iskolai sportkdrok tevékenységét, mikodését a
hatékonysag érdekében,

a lakossdg szabadidGs sporttevékenységének tdmogatdsa a tornaterem és
sportlétesitmények biztositasaval, szervezett sportprogramok szervezésével

a sportegyesiletek utanpodtlas nevelésének elGsegitése, tdmogatasa.

ISKOLABAN FOLYO SPORTMUNKA

Helyzetelemzés:

Az iskolai testnevelés és a tandran kivili iskolai sport a sportmozgalom legfontosabb
terilete. A 6 és 14, valamint a 18 év kozotti évek a test fejlédése tovabba az élsportban
az utanpodtlas nevelése szempontjabadl rendkiviil fontos. Az iskolaban folyik a testnevelés
tanitasa, a tandran kivili diaksport, a szabadid&sport. Az iskolai testnevelés személyi és
targyi feltételei biztositottak, az Uszasoktatds szervezése bonyolult, pénzigényes ezért
csak nyaron valdsithaté meg. Az iskolaban folyd testnevelés drakra alapozva, ahhoz
kapcsolddva jott létre és miikodik a didksport versenyrendszer, melynek szerves részét
képezik az iskolaban m(ikodé iskolai sportkorok (fia —és lany foci, kézilabda, kosarlabda,
atlétika) melynek alapvet6 feladatai:

- atanodran kiviili szervezett iskolai sport
- arendszeres testmozgas biztositasa, versenyre valo felkészités
- sitardk, turdk stb. szervezése.

A tanuldk teherbirasanak, alléképességének megmeérettetése a versenyszellem fejlesztését
az évente megrendezésre keril6 alloképesség felmérés biztositja.

Az iskolai testnevelés és diaksport fejlesztése

az iskola tornatermének és sportudvaranak allagat, felszereltségét, a lehetGségek
figyelembe vételével fejleszteni, b8viteni kell

fokozott figyelmet kell forditani a tanuldk edzettségi allapotanak, alléképességének
ellen6rzésére, fejlesztésre,

biztositani, javitani kell a konnyitett és a gyogytestnevelés feltételeit

az iskolat még inkabb érdekelté kell tenni a sportversenyeken valé részvételre, a
versenyek szervezésére, hangsulyozva a folyamatos felkésziilés és megmérettetés
fontossagat

torekedniink kell arra, hogy a mindennapos testnevelés keretében szervezett
délutani sportkori foglalkozasokon az iskola tanuléi minél nagyobb [étszamban
vegyenek részt

sziikséges a szul6k, tandrok, didkok, vezet6k korében egy sportot népszerUsitd
tevékenység kidolgozasa, mely vdltoztatna a testnevelés szikségességének,
fontossaganak megitélésén, az érintettek szemléletén

nagyobb gondot kell forditani a turisztikai sporttdborok szervezésére, a sportkinalat
szélesitésére



e ajelenleg mikodd versenyrendszer atgondoldsa esetleges bdvitése

e a fokozott figyelemmel kell kisérni a pedagogiai programban megfogalmazott, a

sporttal kapcsolatos - az egészséges életmdd, a testnevelés, a tandran kivili diaksport

és a szabadid&sport - tervek megvaldsitasat.

TORNATEREM SPORTUDVAR FEJLESZTESE
Tervezni kell a létesitmény feldjitdsat. Az intézmény épiiletének allapota a XXI. szazadi
nevelési-oktatasi elvarasoknak mar nem felelt meg. A tornaterem mérete, az 6ltoz6k
kialakitasa mar sem az EU-konform, sem az intézmény elvarasait nem elégiti ki.

1. Beruhdazassal kapcsolatos tervek:

tornaszertar (polcrendszer épitése, padozat javitasa)

nagypalyds mozgathatd kosarpaldnk beszerzése

sportudvar létrehozasa, a mind szélesebb korl szabadid&s sportok bevezetéséhez
(tollaslabda, street-ball, tenisz, speedminton, bocsa stb. )

bitumenes palya vilagitasanak kiépitése

atlétikahoz tavolugro, sulyloké infrastruktura kiépitése

rekortan futépalya

a jelenlegi jatszotér atalakitasa tobb korosztaly részére ligyességi, erénléti és
készségfejleszt6 eszkdzok beszerzésével, szabadtéri kondi park

m(iflives kispalyas labdarigé palya kialakitasa

maszofal kiépitése.

2. Fejlesztéssel, feltjitassal kapcsolatos tervek:

tornaterem ablakainak cseréje, korszer( hé- és hangszigeteld nyilaszardkra
kiils6 hészigetelés, vakolas, ereszcsatornak felujitasa

0ltoz6k, firddk és a hozza kapcsolddo mellékhelyiségek teljes kor( feldjitasa,
korszer(sitése a mai igényeknek megfelel6en

01t6z6 ablakainak cseréje

a bedzasok megsziintetése, tetGjavitas

akadalymentesités.

A fejlesztési terv a varosi sportkoncepcidban illeszkedik, hogy minél tobb sportagban,
biztonsagos kornyezetben a szabadidé kulturdlt és hasznos eltoltésében nydjthassunk
lehetGséget f6ként az iskolaskoru gyermekeknek, de a telepiilés lakdi szamara is.

Tiszacsege, 2013. aprilis 25.
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