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Az Orszigos Epidemiologiai Kozpont tajékoztatéja
az Ukrajndban zajlé 1-es tipusii vakcina-eredetii poliomyelitis-jarvanyrol

Az esemény leirdasa

2015. augusztus 28-in két, vakcina-eredetli l-es tipusti poliovirus okozta petyhiidt bénulédst
igazoltak Ukrajndban. Egy négyéves gyermek és egy 10 honapos csecsemd esetében a paralizis
junius 30-dn illetve jilius 7-én alakult ki, ezt kovetden a julius 5-10. kozott vett székletmintakbol
1-es tipust vakcina-eredetii poliovirus volt kimutathatd. A két virusizoldtum kozotti genetikai
hasonldésdg aldtdmasztja a vakcina-eredetii poliovirus (cVEPVI1) aktiv cirkuldcijat a lakossag
korében . Mindkét gyermek Karpataljin, , Ukrajna Roménidval, Magyarorszaggal, Szlovikiaval és
Lengyelorszaggal hatdros részén él .

Jelenleg folyik az Egészségilgyi Viligszervezet egyeztetése az ukran kbzegészségiigyi hatésagokkal
a siirghs jarvanyligyi intézkedések megtervezéséro! és kivitelezésérdl. A WHO kdzgyfilése altal
2015 méjusiban elfogadott nemzetkdzi ajanldsnak megfelelden jarviny esetén annak felszamolasa
érdekében minimum hdrom széleskorii oltdsi kampanyt kell szervezni megfelelé ordlis poliovirus-
vakcina alkalmazasaval. A kiegészité kampéanyoltdst a jarvany kihirdetését kovetd két héten belil
meg kell kezdeni, és be kell oltani a célpopulaciéba tartozéd minimum két millié, 5t éven aluli
gyermeket.

Az esemény hattérinformacioi
A jarvinyos gyermekbénulas elleni immunizacié Ukrajndban

Az ukrajnai helyzet kifejezetien aggaszté mind az altaldnos allapotok romldsa, mind a rossz
immunizaciés helyzet miatt. Az évek 6ta jellemz8en alacsony étoltottsdg miatt Ukrajna kifejezett
veszélynek van kitéve a védooltassal megel6zhetd betegségek szempontjibol. Az elmilt években
egyre nagyobb tomegek valtak sebezhetdvé az el nem végzett védooltasok miatt: a becslések 1,5-
1,8 millié fore teszik a poliomyelitis-szel szemben fogékony gyermekek szdmdt. 2014-ben a
gyermekek mindsssze 50%-at immunizaltak teljeskdriien poliomyelitis és egyéb, védooltassal
megelézhetd betegségek ellen. A WHO Europai Regionalis Iroddjanak tett legutobbi jelentés szerint
az oltéanyag hidny miatt az egy éven aluliaknak minddssze 14%-a részesiilt teljeskori
poliomyelitis-ellenes immuniziciéban. Az életkorhoz kotstt védooltasokhoz nem 4l rendelkezésre
a szitkséges vakcina mennyisége. A vizsgdlat az acut flaccid paralysis surveillance rendszert
mitkddéképesnek és érzékenynek mindsitettc. A poliomyelitis-jarvany Ukrajndban nem varatlan
esemény, az egész orszag terilletén jellemzd és ismert alacsony atoltottsig miatt méds véddoltassal
megelozhetd betegségek jarvanyos eléforduldsara is szdmitani kell, mint példaul a kanyardra és a
difiéridra.

A pblinmyelitis jarvanyiigyi helyzete

1988 6ta a gyermekek koérében az oralis poliovirus-vakcinaval (OPV) tett globalis immunizécios
erdfeszitések hatdsara a vad poliovirus okozta esetek eléforduldsa napjainkra 99%-kal csbkkent. Az
OPV biztonsigos vakcina, de ritka esetekben a vakcinatdrzs On. vakcina-eredetil poliovirussa képes
mutalédni (VEPV). A vakcina-eredetii poliovirus megjelenésénck kockdzata nagyobb az
alacsony ardnyban ateltott populdciékban.

A vakcina-eredetii poliomyelitis-jarvany komoly jarvanyiigyi esemény egy nem megfelelden oltott
populdcioban, hasonléan a vad tipusi poliovirus éltal okozott jarvanyhoz. Valésziniisithetden a
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szennyezett élelmiszer, viz kozvetitésével terjed. A korokozo a bélben szaporodik, a fertozott ember
székletével nagy mennyiségben {iriti a virust. A legtobb poliovirussal fertéz6tt embernél a betegség
tiinetmentesen zajlik, mialatt a fertdzottek székletiikkel iirithetik a korokozot. A megbetegedéssel
jaré fert6zések igen nagy része un. abortiv poliomyelitis formajaban zajlik le 1-3 nap alatt,
aspecifikus tiinetekkel, mint a laz, a fejfajas, felsdlégiti és enteralis tiinetek. A poliovirus okozta
nem-paralitikus aszeptikus meningitisz a nyak merevségével, végtagok fdjdalmaval,
érzészavaraval jar, a tiinetek par nappal a prodroma utdn jelentkeznek és 8-10 napig tartanak. A
betegség maradvanytilnet nélkiil gyégyul. Az esetek kb. 1%-ban petyhiidt bénulds alakul ki. A
paralizis elsésorban a proximalis izomzatot érinti, néha felszallo jellegi, jellemzéen aszimmetrikus.
200 poliovirus-fertdzdésbdl egy vezet maradand6 bénuldshoz. A paralizisben megbetegedettek 5-
10%-a meghal, amikor a virus a légzéizmok bénuldsat okozza. A virus ellen nem all rendelkezésre
célzott terapia, hatékony megelézése egyediil a véddoltds. Mivel a virus egyetlen rezervoirja az
ember, ezért reilis az a cél, hogy a Foldrol elimindlhatéva véljon.

A poliovirusok 1, 2, 3-as tipusba sorolhatok, kozottilk korlatozott keresztimmunités jellemz6. A
betegség hatékony megfékezésének és eradikdcidjanak alapja a védboltdsok miatt kialakulo
széleskorii, magas ardnys immunitas.

A poliovirus-vakcindknak két tipusa van, az oralis él& attenudlt (gyengitett) vakcina (oralis polio
vakcina, OPV) és az inaktivalt (elslt) vakcina (inaktivalt poliovirus-vakcina, IPV). Az IPV
mindhérom virustipust tartalmazza, mig az OPV-bol létezik trivalens OPV (tOPV), bivalens OPV
(bOPYV - ami a poliovirus 1-es és 3-as tipusét tartalmazza) és monovalens OPV (mOPV).

A legtsbb EU/EGT tagorszdg a poliomyeltis elleni vakcinacié indulasakor OPV-vel kezdte
immunizaciés programjat, de jelenleg mindenhol IPV-t hasznilnak az alapimmunizalisban és
boosterként is. Az unids orszdgok kozill egyedill Lengyelorszdg kombindlja IPV-vel végzett
alapimmunizaciojat booster OPV-vel. Az alapimmunizalds megkezdése a korai csecsemdkorra esik
és jellemzden 6 hénapos kor eldtt be is fejezodik. Az oltasok szama és ideje orszdgonként véltozik.
Az IPV oltas elénye, hogy alkalmazdsa nem jarhat oltassal dsszefliggésbe hozhaté paralitikus
poliomyelitis megbetegedéssel (VAPP) vagy virulens vakcina-eredetli poliovirus kialakulaséval
(VEPV). Az OPV hatékonyabb intesztindlis ellenanyag-termelést indukdl és ezért hatdsosabb a
virus terjedésének megallitisaban, Az OPV olcsé és oralis alkalmazdsa megkdnnyiti a tdmeges
vakcindzast.

Oltissal bsszefiiggésbe hozhaté paralitikus poliomyelitis megbetegedés (vaccine-associated
paralytic polio, VAPP)

Az OPV hasznalata sordn 2,7 millié ddzis vakcina beadésdra jut egy, illetve egy millio szilletésre jut
4,7 oltassal dsszefiiggésbe hozhaté paralitikus poliomyelitis megbetegedés az OPV-t alkalmazo
orszagokban, Ezt az oltdst kovetd nem kivanatos eseményt az OPV-ben alkalmazott attenualt virus
neurovirulencidjdnak mutdci6 révén torténd spontén visszaszerzése okozza. A 10rzs genetikailag
kevéssé tér el az OPV torzstol és a betegség az oltottak és azok szoros kontaktjainak korében alakul
ki. Folyamatosan fenntartott virusterjedés nem alakul ki, ezért jarvanyt sem tud okozni.

Vakcina-eredetii poliovirus (VEPV)

A vakcina-eredetii poliovirusok az OPV torzsek genetikai mutdcidjaval alakulnak ki elveszitve az
attenualtsdgot okozd kules-mutacidjukat, bioldgiailag a vad poliovirusra hasonlitanak. Ezek a
virusok ugyanolyan korképet okoznak, mint a vadtipusi poliovirusok. Az €l6 attenualt
poliovakcina-virus a bélben szaporodik az oltast kivetden és altalaban a széklettel 6-8 hétig tril.
Az iiritett vakcinavirus a nem megfeleld kommundl-higiénés viszonyok kozott él6 kozbsségekben
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